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Somatic Experiencing (SE)®
3. Ausbildungsjahr 2026

Datum: 02.03.2026 - 03.10.2026

Dauer: 12 Tage

Leitung: Raja Selvam, PhD PhD  ,    Sônia Gomes, PhD  

Anzahlung 500,00 €

Preis: 2.125,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Ansprechpartnerin

Marion Bohr

Tel. 0221-57407-23

marion.bohr@uta-akademie.de

Montag - Freitag

11:00 - 16:00 Uhr

Somatic Experiencing (SE) ist eine kraftvolle, psycho-physiologische Methode zur Traumabewältigung und Auflösung

von posttraumatischen Stressreaktionen. SE lässt sich sehr gut in andere therapeutische Ansätze integrieren.

Inhalte

Arbeit mit Syndromen: chronische Müdigkeit, Fibromyalgie, Asthma, Migräne

Aufbauend auf der horizontalen Arbeit, vertikale Techniken anwenden lernen

SE-Körperarbeit: Theorie und Anwendung in der Praxis

Arbeit mit Kohärenz

Terminübersicht & Seminarzeiten

02. - 07.03.2026  (Mo-Sa, 6 Tage) mit Raja Selvam, PhD PhD

mailto:info@uta-akademie.de
https://www.uta-akademie.de/de
https://www.uta-akademie.de/de/profile/76
https://www.uta-akademie.de/de/profile/90
https://www.uta-akademie.de/de/angebot/somatic-experiencing-ser-12
mailto:marion.bohr@uta-akademie.de


28.09. - 03.10.2026 (Mo-Sa, 6 Tage) mit Sonia Gomez, PhD

Beginn am 1. Tag um 10:00 Uhr, Ende am letzten Tag um 17:00 Uhr.

Ratenzahlung

Für diese Ausbildung bieten wir die Möglichkeit der Ratenzahlung an. Die Raten und deren Fälligkeiten stehen im

Ratenzahlungsvertrag, den wir  rechtzeitig vor Fälligkeit der ersten Rate zuschicken.

Gesamtpreis bei Ratenzahlung: 2.150 €

2 Raten à 825 €

zzgl. der Anzahlung von 500 €

Info

Seminarsprache ist Englisch mit deutscher Übersetzung.

 

Zugehörige Ausbildung

Traumaheilung durch Somatic Experiencing (SE)

26.02.2024 - 03.10.2026

https://www.uta-akademie.de/de/angebot/traumaheilung-durch-somatic-experiencing-ser-2

