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Online-Infoabend: MeditationslehrerIn

kostenloses Infoangebot zur Ausbildung

Datum: 20.03.2018

19.30 Uhr
Leitung: Anando Wiirzburger
Anzahlung 0,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Information und Beratung

Am 3. Mai 2018 startet die Ausbildung "MeditationsleherIn", eines der Herzstiicke an der UTA Akademie. Anando Wirzburger,
die die Ausbildung gemeinsam mit Subodhi Schweizer und Ramateertha Doetsch leitet, informiert im Rahmen des Online-

Infoabends liber die Inhalte und steht fiir die Beantwortung individueller Fragen zur Verfligung.

Die Teilnahme am kostenlosen Online-Infoabend bedarf einer vorherigen Anmeldung, diese ist bis wenige Minuten vor Beginn
der Veranstaltung moglich. Nach der Anmeldung erhalten Sie per Mail einen Link, iber den Sie sich zum Zeitpunkt des Online-

Infoabends zu schalten und iiber die Chatfunktion Fragen an Anando Wiirzburger richten kdnnen. Hier geht eszur Anmeldung.

Den Mittschnitt des Online-Infoabends stellen wir am darauffolgenden Tag auf unseremYoutube-Kanal zur Verfligung.

Dozent*innen
Anando Wiirzburger

ist Heilpraktikerin flir Psychotherapie und seit 1982 Mitglied des UTA Therapeut*innenteams. Sie verbindet ostliche
Korpertherapie und Meditations-methoden mit den Erkenntnissen westlicher Psychologie und Traumaarbeit. Anando ist
ausgebildet in psychologischer Beratung, Somatic Experiencing® (Traumaarbeit nach P. Levine), Shiatsu, Katsugen Undo von
Haruchika Noguchi, Oshos Meditativen Therapien und Atemtherapie. Sie entwickelte die Hara Awareness® Massage, bildet
darin und in humanistischer spiritueller Therapie sowie Meditations- und Entspannungsmethoden aus. Sie leitet Seminare

weltweit.
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