
UTA Akademie

Aus- und Weiterbildung

Venloer Str. 5-7, 50672 Köln

Tel. +49-221-57407-0, info@uta-akademie.de

 

Hara Awareness® Massage Supervisionstag
Zum Austausch, Wiedersehen und Kennenlernen von Gleichgesinnten

Datum: 04.10.2024

Dauer: 1 Tag

Leitung: Prasuna Rüscher  

Preis: 120,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Ansprechpartnerin

Lamhita Szarafinski

Tel. 0221-57407-24

l.szarafinski@uta-akademie.de

Montag - Freitag

11:00 - 16:00 Uhr

Dieser Supervisionstag richtet sich an alle Hara Awareness Massage Praktiker*innen, die das Training (mind. Modul

I) absolviert haben.

Seminarbeschreibung

Der Tag bietet Gelegenheit zum Massage-Austausch untereinander, zum Wiedersehen und zum Kennenlernen der Hara

Awareness Massage Community. Dabei könnt ihr eure Kenntnisse und Erfahrungen erweitern und vertiefen, neue Anregungen

mitnehmen oder euch, vielleicht nach einer Pause, wieder mit der Hara-Arbeit verbinden.

Ihr seid herzlich eingeladen, Ideen und Praxiserfahrungen auszutauschen und eure Fragen und Anliegen einzubringen.

Da Kommunikation ein wesentlicher Bestandteil unserer Arbeit ist, wird an diesem Wochenende ein Schwerpunkt auf die

Kommunikation zwischen unseren Klient*innen und uns gelegt. Wir werden einen genaueren Blick darauf werfen, wie sich

Kommunikation im Allgemeinen auf uns auswirkt. Wir werden erforschen, wie wir unsere Klient*innen durch Kommunikation

unterstützen können. Es gibt ausreichend Gelegenheit, dies im Austausch zu üben.
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Seminarzeiten

Beginn am um 9:30 Uhr, Ende um 17:00 Uhr.

Optional:

Kundalini-Meditation, 17:15 - 18:15 Uhr

Zugehöriges Angebot

Hara Awareness® Masterclass

17.10.2024 - 05.01.2025

https://www.uta-akademie.de/de/angebot/hara-awarenessr-masterclass

