UTA Akademie uta ‘ AKADEMIE

Aus- und Weiterbildung

Venloer Str. 5-7, 50672 Koln
Tel. +49-221-57407-0, info@uta-akademie.de

Infoveranstaltung: Yoga und Korpertherapie

kostenloses Infoangebot zur Weiterbildung

Datum: 06.09.2020

11:30 Uhr
Leitung: Subodhi Schweizer , ViraDrotbohm
Anzahlung 0,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Information und Beratung

Am 02. Marz 2021 startet die Weiterbildung ,,Yoga und Korpertherapie®. Die Seminarleiterinnen Subodhi Schweizer und Vira
Drotbohm werden lber die Inhalte informieren und stehen fiir die Beantwortung individueller Fragen zur Verfiigung. Die

kostenfreie Informationsveranstaltung steht allen Interessierten offen, eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.

Dozent*innen
Subodhi Schweizer

Heilpraktikerin Psychotherapie. Ausgebildet in Massage, Counseling, Dynamischer Korpertherapie, Tantra und Somatic
Experiencing nach Peter Levine. Der Schwerpunkt ihrer Arbeit sind kdrperorientierte Therapien und Meditation. Sie ist seit
1981 Sannyasin und seitdem ist Meditation ein fester Bestandteil ihres taglichen Lebens. Sie gehort zum Therapeutenteam des
UTA, gibt Einzelsitzungen und leitet Gruppen und Trainings in Europa, Afrika und Asien. Zusammen mit Samarona Buunk

entwickelte sie die Tantra Energetics Arbeit.

Vira Drotbohm

Studium der Sportwissenschaft und Padagogik. Fortbildung in kdrperorientierter Psychotherapie. Ausgebildet in
Ganzheitlicher Massage, Traditioneller Thailandischer Massage, Ayurveda-Massage, Tiefengewebsmasssage, Arun, Hatha-,
Vinyasa- und Yin Yoga. Sie leitet Meditations- und Yogakurse, Massagetrainings und Weiterbildungen. Eigene Massagepraxis
seit 2001.
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