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CranioSacrale Biodynamik: Modul 3
Modul 3 der zweijährigen Weiterbildung mit Zertifizierung

Datum: 18.10.2018 - 15.09.2019

Leitung: Michael Mokrus  ,    Sarito M. Fuhrmann-Bailes  

Anzahlung 500,00 €

Preis: 2.450,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Inhalte

Im Zentrum von Modul 3 der zweijährigen Weiterbildung mit Zertifizierung stehen das Erlernen spezifischer Fertigkeiten in

Bezug auf unterschiedlichste Bewegungsdynamiken der Körperstrukturen, sowie ressourcenorientiertes Begleiten und Stille.

Bei Interesse fordern Sie bitte das ausführliche Trainingscurriculum an.

Zentrales Nervensystem und Hirnnerven

Lösungsmöglichkeiten für die Dynamiken von: Becken und Kreuzbein | Sphenobasilargelenk und Schädelbasis |

Wirbelkörper und Duralröhre | Atlanto-Occipital-Gelenk

Fertigkeiten zur Arbeit mit Knochen, Bindegewebe, Muskeln und Faszien

Einblick in die Arbeit mit Kindern

Ressourcenorientiertes, verbales Begleiten und Führen innerer Erfahrungen und Prozesse

Stress-Reaktions-Prozess

Fertigkeiten beim Umgang mit Schock und Trauma: Auflösen traumatischer Energien basierend auf den natürlichen

Selbstregulationsmechanismen

Fertigkeiten für die Arbeit mit Organen und dem enterischen Nervensystem

Interaktionen mit verschiedenen Zuständen von Stille

Erforschen pränataler Dynamiken

Terminübersicht

18.–21. Oktober 2018

24.–27. Januar 2019

mailto:info@uta-akademie.de
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https://www.uta-akademie.de/de/angebot/craniosacrale-biodynamik-modul-3


27.–30. März 2019

07.–10. Juni 2019

12.–15. September 2019

Beginn jeweils am 1. Tag um 10.00 Uhr.

Voraussetzung

Voraussetzung für Modul 3 ist die Teilnahme an Modul 1 und 2.

Zertifizierung

Voraussetzung zur Zertifizierung:

Teilnahme an allen Trainingstagen der drei Module

Erhaltene und gegebene Sitzungen

Supervisionen und Feedbacksitzungen

Abgabe der begleitenden Aufgaben

Abschlussarbeit/-Projekt

Schriftlicher Fragebogen

Dozent*innen

Michael Mokrus

ist freiberuflich in eigener therapeutischer Praxis tätig und unterrichtet international als Lehrer, Dozent und Supervisor

verschiedene achtsamkeitsbasierte körper-, psycho- und traumatherapeutische Weiterbildungen für Fachkräfte in helfenden

Berufen. 

Ursprünglich aus der von osteopathischer Medizin und dem humanistischen Menschenbild beeinflussten

Körperpsychotherapie kommend, lehrt er heute die dem aktuellen neuroaffektivem Wissen entsprechenden Methoden von

NARM und SomatoSensibler Psychodynamik (SSP)

Langjährige kontinuierliche Lehrassistenz und Mitarbeit im Fortbildungs- und Supervisionsteam von Somatic

Experiencing (SE) ® nach Dr. P. Levine, Integraler Somatischer Psychologie (ISP) nach R. Selvam PhD und Das

NeuroAffektive Beziehungsmodell (NARM) nach L. Heller PhD

Zertifizierter SE-, ISP-, NARM-Master-Therapeut, Mitglied der NARM-Fakultät und zertifizierter NARM-Lehrer 

Sarito M. Fuhrmann-Bailes

Dipl. Sozialpädagogin; seit über 45 Jahren im therapeutischen Bereich tätig. Sie wurde in verschiedenen

Körpertherapiemethoden wie Craniosacral Balancing, CranioSacral Biodynamics, Rebalancing u.ä. ausgebildet. Ebenfalls

wurde sie in verschiedenen Methoden der Humanistischen Psychologie, Traumaarbeit Somatic Experiencing , Traumaarbeit

mit Kindern, systemische Traumaarbeit mit Babys und Paartherapie ausgebildet. Der Schwerpunkt ihrer Arbeit ist

Traumalösung und CranioSacral Arbeit jeweils für Erwachsene und Kinder.


