UTA Akademie uta ‘ AKADEMIE

Aus- und Weiterbildung

Venloer Str. 5-7, 50672 Koln
Tel. +49-221-57407-0, info@uta-akademie.de

Somatic Experiencing (SE)® 3. Ausbildungsjahr 2020

Advanced 2020

Datum: 02.03.2020 - 05.09.2020

Leitung: Raja Selvam, PhD PhD , Sonia Gomes, PhD
Anzahlung 500,00 €

Preis: 1.900,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Inhalte

¢ Neurophysiologie

¢ Arbeit mit Syndromen: chronische Mudigkeit, Fibromyalgie, Asthma, Migrane
e Aufbauend auf der horizontalen Arbeit, vertikale Techniken anwenden lernen
e SE-Korperarbeit: Theorie und Anwendung in der Praxis

e Arbeit mit Koharenz

Terminiibersicht

2.-7.Marz

31. August - 5. September

Beginn jeweils am 1. Tag um 10.00 Uhr

Abweichende Seminarsprache

Englisch - mit Ubersetzung

Dozent*innen

Raja Selvam, PhD PhD
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Leitender Trainer von Somatic Experiencing® (SE). Entwickelte Integrale Somatische Psychologie (ISP) und in Verbindung
hiermit die Integral Trauma Resolution (ITR). Sein Ansatz schopft aus Kérperarbeit wie Posturale Integration und
Biodynamische Craniosakraltherapie, Kdrperpsychotherapie-Systemen (Bioenergetik und Bodynamic Analysis), Jungscher
und Archetypischer Psychologie, psychoanalytischen Schulen, Somatic Experiencing® (SE), Affektiver Neurowissenschaft und

dem Advaita Vedanta, einer spirituellen Tradition aus Indien.

Sonia Gomes, PhD

Ist Psychologische Psychotherapeutin und seit 35 Jahren im Bereich korpertherapeutischer Verfahren tatig. Sie ist
international als Somatic Experiencing (SE) Lehrerin mit grofsem Herz und tiefem neurologischen Fachwissen bekannt. Dank
ihres Hintergrundes in der Rolfing Korperarbeit, der Bewegungslehre von Hubert Godard, ihrer naturalistisch ausgerichteten,
brasilianischen Herkunft und langjdhriger Erfahrung als SE Advanced Lehrerin, kann sie auf ein enorm dichtes und gut
vernetztes theoretisches wie praktisches Wissen bauen. lhre Live-Demos gelten als beriihrend. Sie liebt es, Menschen in ihrer

personlichen und spirituellen Entwicklung zu unterstiitzen.



