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Arbeit mit der Vergangenheit in der Gegenwart
Online-Supervisionstag

Datum: 16.01.2027

Dauer: 1 Tag

Leitung: Dr. med. Beate Leisse  

Preis: 160,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Ansprechpartnerin

Bhakti Fink

Tel. 0221-57407-39

j.fink@uta-akademie.de

Montag - Freitag

11:00 - 16:00 Uhr

Im Laufe einer Therapie ist es normal und zu erwarten, dass biographisches Material auftaucht, oft verbunden mit

schmerzlichen Erinnerungen und intensiven Emotionen. Wie man dieses Material und die emotionale Reaktion darauf

nutzen kann und gleichzeitig im Hier und Jetzt arbeitet, soll Thema dieses Supervisionstages sein.

Seminarbeschreibung

Es geht um Interventionen, die die Präsenz in der Gegenwart unterstützen können, ohne den Kontakt zum emotional

bedeutsamen Inhalt zu verlieren. Gleichzeitig soll ein "Verschmelzen" mit dem emotionalen Inhalt und völlige Identifizierung

mit dem vergangenen Erleben vermieden werden, da dies zu Regression und Handlungsunfähigkeit führt.

Neben einer kurzen Einführung wird es einen Erfahrungsaustausch und einen Supervisionsteil geben, mit der Möglichkeit,

eigene Fälle vorzustellen.

Die Veranstaltung findet online statt.
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Voraussetzungen

Da die Zertifizierung bei der Ärztekammer Nordrhein beantragt wird, richtet sich die Fortbildung in erster Linie an

Psychotherapeut*innen (Ärzt*innen, Psycholog*innen, KJP), die über eine mindestens 2-jährige Praxiserfahrung verfügen und

regelmäßig mit Patient*innen bzw. Klient*innen arbeiten.

Der Supervisionstag wird als Gruppensupervision im Rahmen des NARM-Trainings und der NARM-Masterclass anerkannt.

Andere Berufsgruppen können nach persönlicher Anfrage und bei Verfügbarkeit freier Plätze hinzukommen.

Seminarzeiten

10:00 - 18:00 Uhr

Wissenschaftliche Leitung

Dr. Beate Leisse

Weiterbildungsunkte von der Ärztekammer Nordrhein sind beantragt.

 

Weiterere Termine

Paardynamiken – Der "normale Sadismus" (D. Schnarch) in Partnerschaften

14.11.2026

Projektion und Gegenübertragung im therapeutischen Prozess

18. - 20. 06.2027

Verdeckter Narzissmus?

03.07.2027

Die Übertragungsbeziehung

04.12.2027

Info

Dieser Kurs wird online über Zoom angeboten. Die Zoom-Software kann hier kostenfrei herunterladen werden. Der

Zugangslink wird ca. eine Woche vor Seminarbeginn zugeschickt.
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