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Aus- und Weiterbildung

Venloer Str. 5-7, 50672 Koln
Tel. +49-221-57407-0, info@uta-akademie.de

uta ‘ AKADEMIE

Somatic Experiencing (SE)®
3. Fortbildungsjahr 2029

Datum: 12.03.2029 - 04.08.2029
Dauer: 12 Tage

Umfang: 96 Unterrichtsstunden

Leitung: Kavi Gemin , Mahshid Hager
Anzahlung 500,00 €

Preis: 2.200,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Ansprechpartnerin

Marion Bohr
Tel. 0221-57407-23

marion.bohr@uta-akademie.de

Montag - Freitag
11:00 - 16:00 Uhr

Somatic Experiencing (SE)® ist eine kraftvolle, psycho-physiologische Methode zur Traumabewiltigung und Auflosung

von posttraumatischen Stressreaktionen. Sie lasst sich sehr gut in andere therapeutische Ansatze integrieren.

Inhalte

¢ Neurophysiologie

Arbeit mit Koharenz

Arbeit mit Syndromen: chronische Miidigkeit, Fibromyalgie, Asthma, Migrane
Aufbauend auf der horizontalen Arbeit, vertikale Techniken anwenden lernen

SE-Korperarbeit: Theorie und Anwendung in der Praxis
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Termine

Teil 1
12.-17.03.2029 (Mo - Sa, 6 Tage)

Teil 2
30.07. - 04.08.2029 (Mo - Sa, 6 Tage)

Beginn am 1. Tag um 10:00 Uhr, Ende am letzten Tag um 13:00 Uhr

Ratenzahlung

Fir dieses Angebot bieten wir die Moglichkeit der Ratenzahlung an. Die Raten und deren Falligkeiten stehen im

Ratenzahlungsvertrag, den wir rechtzeitig vor Falligkeit der ersten Rate zuschicken.

Gesamtpreis bei Ratenzahlung: 2.200 €
2 Raten a 875 €
zzg|. der Anzahlung von 500 €

Info
Seminarsprache ist Englisch mit deutscher Ubersetzung,.

Die Buchung des einzelnen Fortbildungsjahres ist nur nach Riicksprache mit der Seminarkoordination moglich.

Dozent*innen
Kavi Gemin

Osteopath und Craniosacral-Teacher, Lehrer und Co-Direktor des International Institute for Craniosacral Balancing® sowie
Ausbilder in Complementary Therapy (CT) und Mitglied des Lehrkorpers von Somatic Experiencing (SE)®. Urspriinglich als
Kunsttherapeut ausgebildet, setzte er seine Weiterbildung in verschiedenen somatischen Ansatzen fort und schloss sein
Osteopathiestudium am Canadian College of Osteopathy ab. Zu seinen weiteren Ausbildungen gehéren Pra- und
Perinataltherapie, Entwicklungspsychologie sowie System Centered Therapy?® fiir die Arbeit mit lebenden Systemen und
Gruppendynamiken. Kavi betrachtet den Menschen als eine untrennbare Einheit, geleitet von der innewohnenden Intelligenz
der Natur, und sieht die Aufgabe des Praktizierenden darin, das gesamte System an seine natiirliche Ausrichtung auf

Gesundheit, Vitalitat und Ganzheit zu erinnern.

Mahshid Hager

Approbierte Ehe- und Familientherapeutin in Kalifornien (LMFT), Somatic Experiencing (SE)® Practitioner und Mitglied des
internationalen Lehrteams von Somatic Experiencing (SE)®. Sie verfuigt tiber mehr als 20 Jahre klinische Erfahrung und ist auf
traumasensible Begleitung spezialisiert. Weltweit bietet sie Beratung, Supervision und Fortbildungen fiir SE-Studierende und
Praktizierende an. Sie unterrichtet mit grofRer Erfahrung auf allen Ebenen des Somatic-Experiencing®-Curriculums und hat
dariiber hinaus weiterfiihrende Post-Advanced-Trainings bei Dr. Peter A. Levine absolviert. Mahshid Hager ist besonders dafiir
bekannt, kdrperorientierte Ansatze prazise und lebendig in die therapeutische Praxis zu integrieren und Lernrdaume zu

schaffen, die zugénglich, verkorpert und praxisnah sind.



