UTA Akademie uta ‘ AKADEMIE

Aus- und Weiterbildung

Venloer Str. 5-7, 50672 Koln
Tel. +49-221-57407-0, info@uta-akademie.de

Intensiv-Vorbereitung fiir die miindliche Priifung Heilpraktiker*in

Psychotherapie

Mit Freude bestehen

Datum: 30.10.2026

Dauer: 1Tag

Umfang: 8 Unterrichtsstunden
Leitung: Stefanie Book

Preis: 220,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Ansprechpartnerin

Lambhita Szarafinski
Tel. 0221-57407-24

l.szarafinski@uta-akademie.de

Montag - Freitag
11:00 - 16:00 Uhr

Mit dieser kompakten, praxisnahen Intensiv-Vorbereitung gehst du strukturiert, sicher - und mit echter Vorfreude - in

die miindliche Priifung Heilpraktiker*in Psychotherapie.

Beschreibung

Die Dozentin Stefanie Book ist seit 8 Jahren Mitglied in einer Priifungskommission - mit Insiderblick auf No-Gos, rote Ampeln

und die haufigsten Stolpersteine.

Dein Nutzen im Uberblick

e Priifungssimulation: realistische Panels mit Priifendenrolle, Zeitvorgaben und anschlieflender Auswertung
e Beantwortung aller relevanter Fragen der Teilnehmer: klare, verstandliche Antworten - ohne Fachchinesisch

¢ No-Gos und rote Ampeln: Was garantiert nicht funktioniert - und wie du es souverdn vermeidest
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e Fallbesprechungen und Diagnostik tiben: strukturierte Fallarbeit, Differentialdiagnostik, rote Flaggen

o Antwortleitfaden: praxiserprobte Redefaden & Checklisten fiir typische Priifungsaufgaben

e Umgang mit Aufregung und Priifungsangst: Micro-Tools fiir Atmung, Fokus & Selbstsicherheit - sofort einsetzbar

e Mit Freude und Neugier in die Priifung: Mindset-Arbeit statt Bulimie-Lernen

e Einmal dezidiert durch die Priifung gehen: Ablauf, Erwartungshaltung, Bewertungslogik - damit du genau weifst, was

drankommt

Fiir wen?
Fiir angehende HPP, die kurz vor der Miindlichkeit stehen oder nach einer klaren Struktur fiir Diagnostik, Falldarstellung und

Gesprachsfuhrung suchen.

Das bekommst du

e 1Tag Intensiv-Training (Prasenz), kleine Gruppe, individuelle Kurz-Feedbacks
o Skript, Spickzettel/Antwortleitfaden, Checklisten
¢ Teilnahmebescheinigung der UTA Akademie

Jetzt Platz sichern und mit Klarheit, Ruhe und Freude in die Priifung starten.

Seminarzeiten

10:00 - 17:00 Uhr

Dozent*innen
Stefanie Book

Heilpraktikerin (Psychotherapie). Dozentin an verschiedenen Ausbildungsinstituten. Ausbildungstatigkeit und Erfahrung in der
Arbeit mit Menschen mit psychiatrischen Diagnosen. Ausbildung in humanistischer Psychotherapie. Gestalttherapeutin und
Ausbildungsleitung bei ,,soulbuddy. Eigene Praxis in Koln mit den Tatigkeitschwerpunkten Gestalttherapie,

Gesprachspsychotherapie, Bioenergetik, systemische Therapie und Priifungscoaching



