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Heilpraktiker*in Psychotherapie – Einstieg ab Oktober 2026
Prüfungsvorbereitung in 5 Modulen – praxisnah, fundiert, flexibel

Datum: 12.10.2026 - 16.06.2027

Dauer: 15 Tage

Leitung: Manuela Komsthöft-Gerber  ,    Stefanie Book  

Anzahlung 500,00 €

Preis: 1.995,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Ansprechpartnerin

Lamhita Szarafinski

Tel. 0221-57407-24

l.szarafinski@uta-akademie.de

Montag - Freitag

11:00 - 16:00 Uhr

Diese Prüfungsvorbereitung zum Heilpraktiker für Psychotherapie bereitet dich fundiert auf die staatliche Überprüfung

beim Gesundheitsamt vor. Du lernst die prüfungsrelevanten psychiatrischen und psychologischen Krankheitsbilder,

Befunderhebung sowie diagnostische und rechtliche Grundlagen. Durch das flexible Rotationssystem kannst du

jederzeit einsteigen und die Module individuell an deinen eigenen Rhythmus und deinen Prüfungstermin anpassen.

Seminarbeschreibung

Praxisnah lernen für die HPP-Prüfung

Fallbeispiele, Gruppenarbeiten, Rollenspiele, kreative Methoden und Prüfungssimulationen machen den Lernstoff lebendig

und verständlich. Im Präsenzunterricht werden psychopathologische Krankheitsbilder greifbar und theoretisches Wissen

nachhaltig verankert. Lerngruppen und angeleitete Eigenarbeit unterstützen dich zusätzlich beim Wiederholen, Vertiefen und

sicheren Anwenden des Prüfungswissens.
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Flexible Ausbildung mit Einstieg jederzeit

Das Rotationssystem mit 5 Modulen ermöglicht dir einen flexiblen Einstieg zu jedem Zeitpunkt. So kannst du die Ausbildung

passend zu deinem Alltag und deinem schriftlichen oder mündlichen Prüfungstermin gestalten.

Ideal ist ein Start etwa 12 bis 18 Monate vor Prüfung. Die Ausbildung dauert etwa 8 Monate, danach bleiben dir rund 4 Monate

für Wiederholung und Vertiefung und gezielte Prüfungssimulation.

Begleitung durch erfahrene Dozentinnen

Die erfahrenen Dozentinnen begleiten dich fachlich und persönlich durch die Ausbildung. Neben den prüfungsrelevanten

Inhalten erhältst du Unterstützung bei Lernstrategien, Prüfungsanmeldung und Vorbereitung auf die Anforderungen des

Gesundheitsamts.

Was du aus der Ausbildung mitnimmst

fundiertes Prüfungswissen zu psychiatrischen und psychologischen Krankheitsbildern

Sicherheit in der Befunderhebung, Diagnostik und Einordnung

Klarheit über rechtliche Grundlagen und professionelle Verantwortung

tieferes Verständnis statt reinem Auswendiglernen

flexible Planung durch ein Rotationssystem mit Einstieg jederzeit

Unterstützung durch Lerngruppen, Eigenarbeit und erfahrene Dozentinnen

eine tragfähige Grundlage für Prüfung und spätere Praxis

Für deine Prüfung und deine spätere Praxis

Diese Ausbildung zum Heilpraktiker für Psychotherapie verbindet fachliche Tiefe, lebendiges Lernen und flexible Planbarkeit.

Sie bereitet dich nicht nur gezielt auf die staatliche Überprüfung vor, sondern unterstützt dich dabei, ein solides berufliches

Fundament für deine therapeutische Arbeit aufzubauen.

Termine

Die Prüfungsvorbereitung besteht aus 5 fortlaufenden Modulen.

Der Einstieg ist zu jedem Modul möglich.

Psychopathologischer Befund, Demenz und Intelligenz

Modul 1

12. - 14.10.2026 (Mo - Mi, 3 Tage)

mit Manuela Komsthöft-Gerber

Affektive Störungen und Psychosen

Modul 2

14. - 16.12.2026 (Mo - Mi, 3 Tage)

mit Stefanie Book 

Abhängigkeiten, Essstörungen und Verhaltenstherapie

Modul 3

18. - 20.01.2027 (Mo - Mi, 3 Tage)



mit Manuela Komsthöft-Gerber

Neurotische Störungen und frühkindliche Entwicklung 

Modul 4

01. - 03.03.2027 (Mo - Mi, 3 Tage)

mit Stefanie Book

Persönlichkeitsstörungen, Recht, Kinder- und Jugendpsyichatrie 

Modul 5

14. - 16.06.2027 (Mo - Mi, 3 Tage)

mit Stefanie Book

Jeweils 10:00 - 17:00 Uhr

Prüfung

Für die Prüfung zum Heilpraktiker für Psychotherapie ist das Gesundheitsamt deines Wohnortes zuständig. Bitte erkundige

dich dort nach der Wartezeit bis zur Prüfung, so dass du dich zu dem passenden Vorbereitungskurs anmelden kannst.

Ratenzahlung

Für diese Ausbildung bieten wir die Möglichkeit der Ratenzahlung an. Die Raten und deren Fälligkeiten stehen im

Ratenzahlungsvertrag, den wir rechtzeitig vor Fälligkeit der ersten Rate zuschicken.

Gesamtpreis bei Ratenzahlung:  2.045 €

5 Raten à  309 €

zzgl. der Anzahlung von 500 €

Info

Die Prüfungsvorbereitung besteht aus 5 fortlaufenden Modulen. Der Einstieg ist zu jedem Modul möglich.

Video

Stefanie Book spricht über die Ausbildung.

 

 

Ermäßigung

10 % Ermäßigung für Absolvent*innen ausgewählter Aus- und Weiterbildungen der UTA Akademie: 

Sammasati – Training für Spirituelle Therapie

Living the Gestalt

Traumaheilung durch Somatic Experiencing (SE)®

Systemisches Familienstellen


